
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊MCJ＝ミランクラブジャパン MCN＝ミランクラブネパール 

日程 月日 内   容 便名／時間 宿泊 食事 備  考 

１ 8/5日 
8/4(土) 21:30 東京(羽田)集合 
深夜、東京(羽田)発 →バンコクで乗換え 

バンコク →ネパールの首都カトマンズへ 

TG6106 

00:30/05:20 

TG319 

10:15/12:25 

(機内) 

カトマンズ

(機内) 

○ 

カトマンズ着後バスでホテルへ 

MCJ-MCN懇親会 

２ 8/6月 学校訪問、カトマンズ市内観光 09:00～17:00 カトマンズ ○ 
ダルマスタリ学校、スワヤンブナ

ート寺院、クマリ寺院、その他 

３ 8/7火 
オプショナル自由選択 カトマンズ～ 

(ルンビニ／ポカラ／ゴルカ／ラメチャプ) 
08:00～14:00 ゴルカ等 ○ 

バスで移動、市内観光、里子の

自宅訪問 

４ 8/8水 上記オプショナル ゴルカ等 ゴルカ等 ○ 自由行動 

５ 8/9木 上記オプショナル ～カトマンズ 09:00～15:00 カトマンズ ○ バスで移動後、自由時間 

６ 8/10金 
バクタプール市内観光、その他 

MCN20 周年式典 

09:00～12:00

16:00～21:00
カトマンズ ○ 

MCN20 周年式典参加まで自由

時間 

７ 8/11土 
カトマンズ発 

バンコクで乗換え  → 帰国の途へ 
出発まで自由時間 

８ 8/12日 早朝、東京着 

TG320 

13:30/18:15 

TG6107 

22:25/06:40 

(機内) 

東京着 
機内 

到着後解散 

 

 

 

 

ネパールの子ども達に 

里子たちとの出会い 
私たちミランクラブは、ネ
パールの経済的に恵まれな
い女子（里子）に奨学金を
送り就学支援をしていま
す。里子の自宅を訪問し、
あなたの思いを直接伝えて
ください。 

現地の学校で国際交流 
カトマンズから約 8km のダ
ルマスタリ村に、ミランク
ラブが各種支援を受けて整
備したダルマスタリ学園村
があります。そこの学校を
訪問し、児童・生徒と交流
を図ります。 

日  程 2012 年 8 月 5 日(日)～12 日(日) 8 日間 

費  用 220,000 円 (自由時間以外全て含む。 

空港代・燃油サーチャージ含む。 

1 人部屋利用追加料金 18,000 円) 

参加人数 15 名以上 

申  込 電話申込後、裏面の参加申込書提出 

(FAX・郵便・E-mail で下記の連絡先へ) 

締  切 2012 年 5 月 20 日(日) 

参加対象 どなたでもご参加いただけます。 

特定非営利活動法人 ミランクラブジャパン 
〒336-0926 埼玉県さいたま市緑区東浦和 3-32-8 

TEL/FAX 048-875-3421 E-mail milan@jcom.home.ne.jp 

http://www.milanclub.org  

主 催 
ご連絡先 

会いに行こう！ 


